
 

LABORATORIO PER SCUOLE SECONDARIE DI II GRADO 

 I PERCORSI DELLA CREATIVITA'   

Possiamo liberare l'artista che c'è in noi?  

Il laboratorio, della durata di due ore, dedicato a tutti i  ragazzi delle scuole superiori (in particolare 

ad indirizzo umanistico ed artistico) propone un lavoro di gruppo condotto sulla creatività.  

Dopo la visita alla mostra di Gilbert & George i ragazzi saranno guidati ad esplorare e a 

rielaborare, con un metodo esperienziale, alcuni temi di fondo collegati alle immagini viste ed alle 

emozioni vissute, attraverso esercizi di scrittura creativa, disegno e teatralizzazione. 

Tutti gli argomenti approfonditi riguarderanno il processo creativo e la possibilità di esprimere se 

stessi senza timore in una personale “forma artistica”: saranno esplorati il simbolo e i suoi 

significati, la simbiosi e l'individualità, la differenza fra passione che travolge e passione che crea, il 

collezionismo, la fiaba, il sogno e il gioco di “quello che mettiamo di noi nelle nostre opere”, con 

l'obiettivo di aprire porte alla riflessione.  

Al termine del Laboratorio ai ragazzi resteranno alcune tracce espressive scritte o disegnate, da 

portare con sé ed eventualmente da riprendere in mano come punto di partenza per nuove 

avventure creative. 

Laboratorio su prenotazione. 3,00€ a studente. 

Anna Romano 

Medico specialista in Psicologia clinica, Psicoterapeuta ad indirizzo Junghiano, socia ARPA ( Associazione 

per la ricerca in Psicologia Analitica). Cofondatrice dell'Associazione Percorsi di ricerca, organizza ed è 

docente di attività formative in ambito psicologico ed espressivo ed in particolare conduce seminari 

esperienziali sul tema dell'interpretazione psicologica della fiaba e del mito secondo la Psicologia Analitica e 

della Psicologia dell'arte e del gesto creativo. Medico Dirigente dell'ASL TO4 lavora nell'area della Salute 

Mentale sul territorio e come responsabile di  progetti di Gruppi di Teatro e Psicodramma.  

                                              

Informazioni e prenotazioni:  

Tel. 011.0062713; e-mail segreteria@pinacoteca-agnelli.it www.pinacoteca-agnelli.it 

 

 


